
Col borratxona Col  - Brassica oleracea L. var. capitata L.

Descripció de la varietat
Col arrissada de mida mitjana i color verd fosc, d?acop poc espès i amb l?interior groguenc. La forma de la fulla és circular, i
l?acop fa un poc de punta. És una col interessant per cuinar i és apreciada tant per les seves característiques organolèptiques
com per raons culturals, ja que és un aliment consumit tradicionalment. És de textura i sabor suaus, és fina i bona de menjar ja
que té poc nervi i és molt cuitosa.
La planta no és massa vigorosa i aguanta bastant bé la sequera, així com el cultiu. És una varietat molt adaptada al nostre clima.
Té un cicle de cultiu d?unes 10 setmanes, variable en funció de la data de sembra i la climatologia.

Origen de la varietat
La col borratxona s?ha cultivat tradicionalment per tot Mallorca, així com se segueix cultivant. La zona de Sant Jordi era una zona
de molta d?hortalissa i antigament hi havia molts d?hortolans que només feien cols i colfloris per les vaques, i si en sobraven en
venien al mercat. Per la zona de Sa Pobla i Muro també se?n feia molta, i és on s?ha conservat més la tradició, encara que
actualment es cultiva molt menys, ja que la gent consumeix poca col.

Usos i coneixements
Consum humà
Es pot menjar crua, però normalment es consumeix cuinada. La seva tradició gastronòmica és tal que apareix en un gran nombre
de plats tradicionals com llom o tords amb col, sopes mallorquines o sopes de matances, cocarrois, espinagada, bullit d?ossos,
cuinat de mongetes, etc. També es menja fregida,
sobretot per la zona de Muro, i a altres llocs també es mengen els trempítxols, les fulles i brots tendres que fa abans que floreixi.
Les fulles externes, que no s'aprofiten per al consum humà, es destinen al consum animal.

Observacions
És una varietat coneguda i apreciada tant per productors com per consumidors, sent una varietat cultivada arreu de Mallorca,
però sobretot, i de cada vegada més, per particulars. No existeixen dades de cultiu recollides per varietat; de manera general,
l?any 2018 el cultiu de col a Mallorca va suposar 73 ha i 2.084 tones, segons les estadístiques Agràries-Pesqueres de la
Conselleria d?Agricultura, Pesca i Alimentació.

Caràcters morfològics de la varietat
Plàntula

Coloració antociànica de l'hipocòtil Absent
Coloració dels cotiledons Verd clar

Planta
Mida Mitjana
Longitud del peu (cm) Curta
Port Semierecte

Fulla
Mida Mitjana
Forma El·líptica transversal ampla
Perfil de la superfície del limbe Còncau
Grau d'ondulació de la vora Forta
Curvatura de la vora Present
Intensitat de l'abonyegat Forta
Pruïna Feble
Color (amb pruïna, si n'hi ha) Verd

Cabdell
Forma en secció longitudinal Ovalada ampla
Forma de la base en secció longitudinal Arrodonida
Longitud (cm) 26,9 ± 3,31
Diàmetre (cm) 15,6 ± 1,56
Posició del diàmetre màxim Al mig



Cobertura Parcialment cobert
Color de la fulla de cobertura Verd
Intensitat de color de la fulla de cobertura Clara
Pigmentació antociànica de la fulla de cobertura Absent o molt feble
Color intern Groguenc
Densitat Laxa
Estructura interna Rugosa
Longitud de la tija interna en relació a la longitud del cabdell Llarga
Precocitat Primerenca

Flor
Color Blanc

Llavor
Pes de mil llavors (g) 3,38
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