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Enguany dedicam el cataleg a en Manel Doménech Bestard, incansable voluntari de 'AVL, des d’assumir tasques de gestio del projecte
de multiplicacio a ser el vicepresident. A més, aquest estiu ha acompanyat el fotograf-dissenyador Lluis Vidana en la realitzacio de
fotos per les finques multiplicadores. | a la finca de Son Vell, mentre recol-lectaven faves va sorgir aquesta fotografia de la portada.

Fotografia, disseny i maquetacio: Lluis Vidana
Text: AVL



Associacio de
Varietats Locals

Mallorca

L'Associacio de Varietats Locals (AVL en endavant) és
una entitat sense anim de lucre creada l'any 2002, per
promoure i fomentar U'Gs i la conservacio de les varietats
locals d’hortalisses, llegums, cereals i fruiters de Mallorca.
Els seus objectius son la recuperacid i la multiplicacio
de les varietats locals, per tal de conservar l'important
patrimoni fitogenétic que hem heretat. Per a aixo es
treballa mitjancant projectes de recerca, espargint llavors
a partir d’'una xarxa de pagesos multiplicadors, difonent
els coneixements sobre els cultius de varietats locals a la
poblacid en general, aixi com amb programes educatius per
a diferents pablics. (Més info: www.varietatslocals.org)

Formam part i participam en una xarxa estatal que treballa
pel foment de l'agrobiodiversitat, i que rep el nom de Red
de Semillas: “resembrando e intercambiando”. (Més info:
www.redsemillas.info)



QUE SON LES VARIETATS LOCALS?

Les varietats locals, també anomenades varietats
tradicionals, antigues, pageses i lliures, son aquelles que
han passat de ma en ma i de generacio en generacio, en
un lloc determinat. Han estat seleccionades per la pagesia
segons les seves preferéncies i qualitats i es troben en
coevolucio amb les condicions ambientals de la zona on
es cultiven. Es caracteritzen per la seva heterogeneitat,
fertilitat, alt contingut nutritiu i per la seva gran adaptacio
a les condicions locals. A més son un dels eixos clau per
poder mantenir la sobirania alimentaria dels pobles,
oferint el maxim de diversitat, i fent-nos més Lliures a
'hora de decidir el qué volem menjar.

Lligada a les varietats locals hi ha tota una cultura oral
pagesa que esta en vies de desaparicio. Per aixo, la
conservacio d’aquestes varietats per part de la pagesia és
molt important, ja que d’aquesta manera es garanteix la
recuperacio d’aquest patrimoni cultural tan necessari per
a la societat.
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EL PROJECTE DE MULTIPLICACIO DE LLAVOR
D’HORTALISSES | LLEGUMS

Fins fa unes décades, fer-se les propies llavors era una
tasca més dins la pagesia, pero de cada vegada es dedica
menys temps a la produccié de Llavor. No és una feina
senzilla, requereix un saber fer a més de conéixer el cultiu
i el procés de produccio de la Llavor.

El projecte de multiplicacié i conservacio de varietats locals és
el cor de l'associacio i té per objectiu recuperar, multiplicar i
donar a conéixer les varietats locals, permetent a la gent poder
gaudir-ne. Per aixo, s’ha pres la iniciativa d’oferir algunes
varietats locals a la poblaci6 illenca. Aixi, des del 2013 'AVL
disposa del titol de multiplicacio de llavor, inscrita en el registre
de productors de llavors i plantes de viver de les Illes Balears.

Cal dir que es tracta d’'un projecte que es va iniciar l'any
2011 i actualment es reprodueixen unes 60 varietats
locals d’hortalissa i llegum. La majoria de varietats que es
multipliquen tenen el segell de produccié ecologica avalat
pel Consell Balear de Produccid Agraria Ecologica (CBPAE).
A més, I'Associacio treballa en la introduccio de noves
varietats recuperades cada any i en la seleccio i millora de
les actuals per tal d’oferir-ne una gamma més amplia.

LES LLAVORS | ELS RECURSOS FITOGENETICS

L’AVL disposa de llavors que provenen de diferents indrets.
Una part important de les llavors son del Viver de Can
Nicolau, de Sant Joan, i també se n’han aconseguit del
viver de Ca Na Justa, a Porreres. Fa quatre generacions que
aquests dos vivers mantenen lactivitat, afavorint que es
conservinun gran nombre de varietats locals des de fa molts
anys. La resta de varietats que es multipliquen provenen
de diferents pagesos que ens les han fet arribar, o d’altres
de bancs de llavors, com el del Jardi Botanic de Séller. La
majoria de llegums i cereals s’han pogut recuperar gracies a
la tasca de prospeccio del Centro de Recursos Fitogenéticos
(CRF), de llInstituto Nacional de Investigacion Agraria
(INIA). Aixi mateix, també s’han recuperat alguns enciams
gracies a la tasca del Banco de Germoplasma de Especies
Horticolas de Zaragoza, del Centro de Investigacion y
Tecnologia Agroalimentaria (BGHZ — CITA).
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EL MULTIPLICADOR

La figura del multiplicador de llavor d’hortalissa
i llegum de varietats locals és una persona que
té coneixements sobre algun cultiu o bé té ganes
d’aprendre més sobre el seu maneig, i en dedica
una part a la produccié de llavor. Préviament es
proporcionen les pautes a seguir per la produccio
de llavor en funcié de cada cultiu per tal d’obtenir
llavors de qualitat. Per aquesta tasca, prioritzam
que les finques multiplicadores tenguin el segell
d’agricultura ecologica.

ELS MULTIPLICADORS DE VARIETATS LOCALS
DE MALLORCA

Actualment hi ha 19 finques multiplicadores
col-laborant amb el projecte. Tenim com a objectiu
augmentar el nombre d’aquestes finques per
tal d’especialitzar a cada pagés en determinats
cultius. Aixi, es podra professionalitzar més la
tasca de multiplicacio de llavor, aconseguint una
seleccio i millora de les diferents varietats locals.

Andreu Adrover
Es Garrovers, Son Negre
Felanitx
Practiques agroecologiques

Espécies Crespi,
Lloreng i Paco

Son Pou Nou
Vilafranca
Segell del CBPAE
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Toni Calafell

Sa Vinyeta / Ca'n Montserrat
Binissalem / Estellencs
Segell del CBPAE

Tomeu de Can Gran
Can Gran
Inca
En reconversio

Toni Feliu Pou

Son Ajaume Nou / Sant Jordi
Palma
Segell del CBPAE



Associacio Estel de

Joan Garcies Miquel Angel Lobo R Pere Mindona Xesc Nicolau Catala
] . Llevant, Toni Mateu
Son Ripoll Mainou K . Lde Ll Can Delomo Horteta / Son Duran
Montuiri Porreres Viver Bio Estel de Llevant Algaida Sant Joan
Segell del CBPAE Segell del CBPAE Manacor Segell del CBPAE Segell del CBPAE
Segell del CBPAE

Joan Antoni Servera Toni Suner Biel Sureda Gomila Toni Sureda Miquel Villalonga
Conies S’Aljub d’en Mel Can Roseta Son Vell Sa Pleta
Manacor Cas Concos, Felanitx Son Servera Son Macia, Manacor Son Macia, Manacor
En conversio Segell del CBPAE Segell del CBPAE Segell del CBPAE Segell del CBPAE
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LA NETEJA | LENVASAT DE LES LLAVORS

Des de L'hivern del 2017 'AVL ha signat un conveni amb el Viver
Bio d’Estel de Llevant per tal d’establir una col-laboracio en el
procediment de produccid, seleccid, neteja i envasat de les lla-
vors de varietats locals que conservem.

EL VOLUNTARIAT

Tenim la sort de poder comptar amb persones voluntaries que ens
ajuden puntualment en aquest projecte, com:

e Quan organitzam jornades d’'un mati, on avancam en algunes
tasques com 'extraccio de llavor i U'ensobrat.

e Quan obrim les portes de la camera de llavors per actualitzar
l'estoc dues vegades l'any.

* Quan participam en fires a diferents pobles de l'illa on posam a
la venda els nostres productes i donam a conéixer el qué feim.

e Quan son persones amb possibilitats de treballar un hort i poden
apadrinar alguna varietat, per evitar que aquesta es perdi.

»  0quan tenen ganes de fer el seguiment d’alguna de les botigues
on hi ha els nostres estands, perqué no els falti res.

Hem d’agrair a totes aquestes persones que comparteixen el seu
temps amb L'entitat i ens ajuden a tirar endavant el projecte.

ASSOCIACIO DE VARIETATS LOCALS
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EL SEGELL DE LA PRODUCCIO AGRARIA ECOLOGICA

EL 2012 I'AVL es va donar d’alta al Consell Balear de la Produccio Agraria Ecoldgica com a
Elaborador 0940E. Aquest fet garanteix que la produccié de llavor, la neteja i l'envasat de la
mateixa, es faci seguint les pautes establertes segons la normativa que regula la produccio
agraria ecologica.

Per aquest fet a la majoria dels sobres hi podreu trobar U'etiqueta que indica que han estat
produides segons criteris d’agricultura ecologica.
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Varietats d’estiu a SEMBRA '3'! TRASPLANTAMENT & RECOL-LECCIO @ @ DISTANCIA DE SEMBRA PES | UNITATS aprox.
Alberginia morada G FMAM]|J J] AS O ND
Solanum melongena |G|G|G G “iﬂ Iglglglgl | |
Origen: Son Fortuny, Sant Joan, Mallorca. W

L
La pell é morada i la carn blanca. Es de gust molt fi. ] —
S'utilitza per torrar, fregir i farcir. 9 f?ni(:lfz ET:;e plantes ﬂ. 0,6 g + 115 unitats
Alfabeguera de fulla morada G FMAM | J] AS ONSD
Ocimum basilicum | | | P | P I [P | | | I | | | |
Origen: Can Nicolau, Sant Joan, Mallorca. MiMIMIM| W
La fulla és morada i grossa. Es consumeix en fresc com a 9 9 40-50 cm entre plantes :ﬂ. 0,3 g *200 unitats
condiment. Té més propietats nutricionals que la verda. e
Alfabeguera de fulla verda G FM AM ] J] AS OND
Ocimum basilicum | ,,.l ,l ,,l ,I ¥ | | | I | | | |
Origen: Can Nicolau, Sant Joan, Mallorca. AAIRARA|NA| W
La fulla és verda i grossa. Es consumeix en fresc com a 9 Q 40-50 cm entre plantes ﬂ ,3 g +200 unitats
condiment. Molt aromatica. R =
Blat de les indies G FMAM )] |J] ASONSOD
Zea mays L. 7| »
Origen: Prospectada a Sa Pobla, Mallorca, pel CRF. | | | |u I ul | | I | | | |

- . 30-50 cm entre plantes  [*= .
Es per consum animal. Les panotxes fan uns 25 cm de 9‘_’ 80 em entre files g 19,8 g + 75 unitats

llargada i els grans son de color ataronjat-vermellos.
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Varietats d’estiu a SEMBRA '?'! TRASPLANTAMENT &3 RECOL-LECCIO QHQ DISTANCIA DE SEMBRA PES | UNITATS aprox.
Carabassa de cabell d’angel G FMAM | | ASONTOD
Cucurbita ficifolia | | I | | ,l ’I | |Q|Q | Ql |
Origen: Manacor, Mallorca. A4 =1=1=
EL fruit és verd amb clapes blanques, la clovella molt 1m entre plantes Y .
dura i la carn de color blang, filosa. S'utilitza per fer el Q._. 2 m entre files Ej. 48 20 unitats
cabell d’angel.
Carabassa de fregall G FMAM ] |J] ASONTOD
Luffa cylindrica | | | | rrl 'fl | | IQ |Q|Q| |
Origen: Ses Pedreres, Manacor, Mallorca. el L bl Bl B

Es una planta enfiladissa i es recomana encanyar-la. Es cull 1m entre plantes E .
. , s . . 2g *18 unitats
quan el fruit és ben sec, per poder treure’n la pell facilment. %5~ 2 mentre files X3

La fibra interior és el qué s'utilitza com a fregall o esponja.

Carabassa d’encarabassat G FMAM ] | ASONTOD
Citrullus lanatus 7| » aY FaY Fa
Origen: Ca Na Justa, Porreres, Mallorca. | | | | I aa | L | | If |= | = | |

rar torna de color blanc-grog6s. De carn blanca i textura
de suro. S'utilitza per fer el carabassat (fruita confitada)
Té moltes llavors de color verd fosc.

2 mentre files

o

Tot i el nom, és una sindria de color verd, que en madu- 9 Q 1-1,5 m entre pl. —
, plantes .
9] 538 30 unitats

Carabassa llarga G FMAM | J] AS ONTD
Cucurbita moschata | | | | I ’l P | | I = | P | = | |
Origen: Son Ripoll, Montuiri, Mallorca. A a4 =1=1=

ELfruit és allargat d’uns 40 cm i de diferents formes.
De pell gruixada i de color verd ataronjat amb retxes. & Q
La carn és de color taronja intens. Es de les més usades —
per cuinar aguiats, puré, etc. Es pot fer a la seca.

1-1,5 m entre plantes N .
2 m entre files g 238 +17 unitats

ASSOCIACIO DE VARIETATS LOCALS



Varietats d’estiu

aa SEMBRA '?i‘ TRASPLANTAMENT & RECOL-LECCIO @ @ DISTANCIA DE SEMBRA PES | UNITATS aprox.
Carabassa petita G FMAM | | ASONTOD
Cucurbita moschata | | I | | ’l ,rl | | ~ | A | A | |
Origen: Montuiri, Mallorca. L ===

€

EL fruit és verd amb retxes grogues, petita i un poc 9 9 1 m entre plantes 1,5g +13 unitats

quadrada. De carn molt taronja i amb pocs fils. De pell 2 m entre files
fina i dura. S'utilitza per cuinar.

Ky
.
o8|

Enciam de tres ulls e G F M A M ] ] A S 0O ND
)
Lactuca sativa |f|¢ 7| » lggl |Q|Q|Q| | I |
. [VILVIIVILIVIR | - |- | -
Origen: Ca na Justa, Porreres, Mallorca. % | %
Enciam d’estiu de fulles ovalades. Té un ull més gran L |
al centre i tendéncia a tenir-ne dos més als costats. 0-40 tre plant —
Es tanca sense necessitat de fermar. Les peces son de 30-40cmen re plantes ﬂ 0,3 ¢ + 350 unitats
38 35
tipus mitja. -~ 50cmentrefiles X3
Fesol G FM AM | | ASONTD
Vigna unguiculata | | | |,|,¢|,|, QIalgl | |
Origen: Prospectada a Mallorca pel Centro de Recursos MMMM|w W=
Fitogenéticos. —
. 0-40 cm entre plantes .
Fesol per consum en sec. Es un gra petit, blanc amb una & ;o fm entre file’s) ﬂ 8,9 g + 46 unitats
cella negra. Es molt productiu i no necessita encanyar. A —
La sembra és directa a una fondaria d’uns 5 cm.
Fesol llarg o de metro G FMAMI]J] J] AS ONTOD
Phaseolus vulgaris | | | |’|’|’|’|QIQ|Q| | |
Origen: Ses Pedreres, Manacor, Mallorca. MMUMMM|w|w|w

Fesol per consum en verd, molt Llarg. Es molt productiu Q 30-40 cm entre plantes E
i necessita ser encanyat. La sembra és directa a una 80 cm entre files %
fondaria d’'uns 5 cm.

8,9 g + 45 unitats

P
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Varietats d’estiu a SEMBRA '?.! TRASPLANTAMENT & RECOL-LECCIO @ @ DISTANCIA DE SEMBRA PES | UNITATS aprox.
Melo des clot des pou G FM A M ] J] A SO0 NTD
orgom s L[] lafal | [efele] [ |
Origen: S’Horta, Felanitx, Mallorca. e e bl Bl B
Melo rodé i de color blanc. S’ha de collir abans que Q 50-80 cm entre plantes  |*= .
maduri del tot, permetent aixi una millor conservacio. % s~ 1mentrefiles(siesfaa Ej. 28g 50 unitats
Es pot menjar fins al desembre. laseca: 1,8 m)

Mels eri¢o G FMAMI]J] J] ASONSTD
orgeneson L[| lalal [elefe] [ ] |
Origen: Son Amadora, Vilafranca, Mallorca. L ==

50-80 cm entre plantes E
1mentrefiles (siesfaa &5
la seca: 1,8 m)

Mel6 rodd, petit i de pasta blanca, molt aromatic. Es un 9 9
dels més primerencs, i no es conserva massa. _

1,6 g +52 unitats

Melo fei rodo G FMAM ] | ASONSOD
orgeneoon L[ [ falal | Jelel [ [ ]
Origen: Son Ajaume Nou, Palma, Mallorca. Mna ==

Melo rodé i verd fosc. Textura fluixa a mesura que ma- 50-80 cm entre plantes  |Z .

. . R R . 2,2g * tat
dura i la pasta és groga i verdosa. Dol¢, molt ensucrat. 9,_. 1m entre files (siesfaa g g =47 unitats
Es conserva fins a Nadal si es cull verd. la seca: 1,8 m)

Mel6 manto del Senyor G FMAM )] |J] ASONSOD
orgen: el L[ [ lalal | [elele] [ |
Origen: Felanitx, Mallorca. a4 ===

Mel6 allargat, de color blanc amb alguna retxa beix o 50-80 cm entre plantes
verda, de pell molt fina. Per una bona conservacio s’ha nre p

de collir abans que maduri del tot. Es pot menjar finsal < 1mentrefiles(siesfaa xe
novembre. la seca: 1,8 m)

€
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Varietats d’estiu

”r

pa SEMBRA '?.r‘ TRASPLANTAMENT & RECOL-LECCIO @ @ DISTANCIA DE SEMBRA PES | UNITATS aprox.

. Mongeta blanca 6 FM AM | | AS O NSTOD
e Phaseolus vulgaris | | I | ﬂl ffl ’I ’lQlQlQl | |
S ;:_.q/,g i Origen: Prospectada a Mallorca pel Centro de Recursos MuMapMEIEI=
e T JrAa Sy Fitogenéticos. —
b T o O . - i
o f“"u "Q L& Mongeta de color blanc per a consum en sec. Requereix ;0 25 cmten::tle plantes ﬂ 9,5¢ *26 unitats
o = encanyar. Es fa directament a la terra a una fondariad'uns < 80 cm entrefiles e
dA 5cm.
Mongeta de careta G FMAM | | ASONID
Phaseolus vulgaris | | I |m|r|f|r|Q|Q|Q| | |
Origen: Prospectada a Mallorca pel Centro de Recursos MuEaM=EI=I=

Fitogenéticos.
Mongeta de color blanc i rogenc per a consum en sec. No

requereix encanyar. Es cuitora. Es fa directament a la
terra a una fondaria d’uns 5 cm.

20-25 cm entre plantes |7 .
9._,9 80 cm entre files g 938 *23 unitats

Mongeta negra G FMAM ] |J] ASONTOD
Phaseolus vulgaris | | | | ’I ffl ml ’lQIQlQl | |
Origen: Prospectada a Mallorca pel Centro de Recursos MUMMM=|==
Fitogenéticos. 9 40 cm entre plantes E . itat
Mongeta de color negre de dimensions petites i per a con- 80 cm entre files DYy 10.2g +50 unitats
sum en sec. La planta és rastrera. Es fa directament a la terra.

Mongeta tendra blanca G FMAM ] |J] ASONTD
Phaseolus vulgaris | | | | ,I ’l ’l ’lglalgl | |
Origen: Sos Fulles, Arta, Mallorca. MMMMIFIFI=

40 cm entre plantes

Mongeta rodona i llarga, per consum en verd. La planta Q
50 cm entre files ‘W

és molt productiva i s’ha d’encanyar. Es fa directament
alaterra.

@

9,5 g +26 unitats

P
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Varietats d’estiu a SEMBRA '?'! TRASPLANTAMENT &3 RECOL-LECCIO QHQ DISTANCIA DE SEMBRA PES | UNITATS aprox.

r Pebre de banya de cabra G FMAM )] J] ASONTD
Capsicum annuum |,,|,,| ,,l ,fllg,l Ialalglal | |
Origen: Son Fortuny, Sant Joan, Mallorca. MMMM Y il Bl Bl

€

Q 40-50 cm entre plantes

Pebre verd obscur amb forma de banya, acabat en X
80 cm entre files

punta. Té la carn prima. No és coent.

0,5 g + 66 unitats

o«
.
o0

Pebre de fulla d'olivera G FMAM ] J] ASONTD
Capsicum annuum | ,fl ,fl ml rl'yl |Q|Q|Q|Q| | |
Origen: Can Pou, Sant Jordi, Mallorca. MiMiMIM W il Bl Bl B
Pebre petit, de carn prima i acabat en punta. Es pot 40-50 cm entre plantes .

P . 0,5¢ 125 unitat
consumir cru quan és verd o cuinat quan és madur. Es 9._. 80 cm entre files g 58 x5 unitats

el que s'utilitza per fer l'espécie de pebre coent.

Pebre de Padron G FMAM | | AS ONTOD
Capsicum annuum | | 7| 7| N lay Fa N
Origen: Son Fortuny, Sant Joan, Mallorca. |u | ad I ul ul w | I? | = | - |? | | |

Pebre petit, alguns coents, amb la punta aixafada. De Q £40-50 cm entre plantes
color verd obscur i carn prima. Es ideal per fer fregit L~ 8ocmentrefiles
quan és verd.

(=]
v
(]
+
0
©
c
S
=
I
~—
w

iy
.
ot

Pebre de tap de corti G FM A M | |

Capsicum annuum | ’l ’I ffl fl le IQ
Origen: Sa Teulera, Manacor, Mallorca. MiMiM/iM| ¥ —

D =

@

Pebre de petites dimensions, que es pot utilitzar per envi- 9 40-50 cm entre plantes 0,4 g +79 unitats

nagrar quan és verd o per fer pebre bord quan és madur. +— Bocmentrefiles =

ASSOCIACIO DE VARIETATS LOCALS



Varietats d’estiu

22 SEMBRA Q'! TRASPLANTAMENT &2 RECOL-LECCIO @ @ DISTANCIA DE SEMBRA PES | UNITATS aprox.

Pebre d'envinagrar ""‘ G FMAM )] J] ASONTD
Capsicum annuum 7| 7| #| 7| & NInlnln

WalGlalal¥| [elefele] | |

Origen: Son Fortuny, Sant Joan, Mallorca.

Q 40-50 cm entre plantes E

Pebre de color verd clar, acabat en punta i de carn X
L 80cm entrefiles

prima. Un poc coent. Ideal per envinagrar quan és verd.

o«
o0

Pebre ros GFMAM]]ASOND
Capsicum annuum |G|G|G|G|Q'g| |9|9|9|9 | |

Origen: Sant Jordi, Mallorca.

Pebre de color verd clar, de carn prima. Normalment es Q 40-50cm entre plantes E
. - y et . L 80cm entrefiles
consumeix cru. Es el que s'utilitza per fer el trempaé.

o«
o0

Pebre ros gruixat G FMAM | J] AS O NTD
Capsicum annuum | ,,-l ,,-| ,,-l ,ylyl |Q|Q|_|Q| | |
Origen: Muro, Mallorca. MMM — =17 1=

Pebre de color verd clar, de carn gruixada. Es apte tant Q gg-cs:l Z?:t:::‘irre slantes E 0,4 g +53 unitats
per menjar verd com per torrar vermell. A e

Sindria blanca i allargada G FMAM | | ASONTOD
Citrullus lanatus | | | |G | al |9 | oy | Ql | | |

Origen: Son Vell, Son Macia, Mallorca.

@

Es una sindria molt dolca, allargada i amb la pell de Q 50 cm entre plantes
color verd clar. La seva mida és modesta. EL pinyol és < 5~ 1mentrefiles
de color negre i gros.

3,9 g + 41 unitats
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Varietats d’estiu

”r

[V SEMBRA b4 TRASPLANTAMENT & RECOL-LECCIO

Q_Q DISTANCIA DE SEMBRA

PES | UNITATS aprox.

Sindria de pinyol blanc
Citrullus lanatus
Origen: Sant Joan, Mallorca.

Es rodona, de color verd clar amb retxes verdes més
obscures. Té molt de pinyol, de color blanc i gros.

56 FmMAM |

| |G

] A S
lelefe] | | |

¢4

50 cm entre plantes
1 mentre files

3,8 g + 25 unitats

Sindria de pinyol vermell
Citrullus lanatus
Origen: Jardi Botanic de Séller, Mallorca.

Es rodona, de color verd fosc amb retxes verdes. EL
pinyol és de color vermellds. La sembra directa es sol

G FM A M | | AS O NTD
L1 lalal [efefe] | [ |

¢

50 cm entre plantes
1 m entre files

€

Ky
.
o8|

3,2 g + 25 unitats

fer de marg a juny.

Tomatiga de bombilla G FMAM ]| J] ASONTD
Solanum lycopersicum |G|G|a KA R'yl |g|@|9|9| I |
Origen: Manacor, Mallorca. %

Tomatiga d’amanida en forma de bombeta. Molt productiva LE

i de fruits carnosos, vermells i bons per a la conservacio o tre plant =

postco‘llita, tot i que no és de guardar. Millor encanyar per Q Q 50 ¢m entre p antes E‘] 0,4 g *100 unitats
una millor recol-leccié. 55~ 70cmentrefiles 2

Tomatiga de cor de bou G FMAM]J ] AS O ND
Solanum lycopersicum | G a | G s Ni' | a) I Ql Ql Ql I |

Origen: S’Hostalet, Sant Joan, Mallorca.

Tomatiga en forma de cor, grossa, de molta carn i pell
fina. Es dol¢a i sucosa. Millor encanyar. Es recomana
fer-la primerenca perqué amb les pluges de final
d’estiu es clivella.

ASSOCIACIO DE VARIETATS LOCALS
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50 cm entre plantes

70 cm entre files

€

Ky
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o

0,3 g +100 unitats



Varietats d’estiu a SEMBRA '3.! TRASPLANTAMENT & RECOL-LECCIO @ @ DISTANCIA DE SEMBRA PES | UNITATS aprox.
Tomatiga de Mutxamel G FMAM]|J J] AS O ND
Solanum lycopersicum |ﬂ'|rf|rf 7| N IQlQlQlQl | |
; VIIVILVILYIE | - | w|w|w
Origen: Son Juny, Sant Joan, Mallorca. W
w

Tomatiga rodona, molt grrugada,_forta i dura. Es pot L ¥ |
sembrar tardana perqué no es clivella amb la pluja. 9 50 cm entre plantes E

Molt apte per a comercialitzar. Millor encanyar per 0,2 g +100 unitats

facilitar la recol-leccié. 70 cm entre files s

Tomatiga de pera G FMAM ]| J] ASO0OND
Solanum lycopersicum |a|a|a % hi- Iglglgl Ql | |
Origen: Ca Na Justa, Porreres, Mallorca. W

Tomatiga de mida mitjana, allargada i dolca. Molt aptes | W ]

per fer conserves, ja que fan poc suc. Tomatiguera de o tre plant —

mata baixa, molt productiva, No necessita encanyar, & 50 cm entre plantes ﬂ 0,58 * 125 unitats
perd és millor posar un petit tutor. 55~ 70cmentrefiles (xa

Tomatiga de ramellet de canyisset G FMAM]|] J] AS O0ONTD
Solanum lycopersicum | I | gz Vg | Q I o | Ja) | | | | |

Origen: Son Macia, Mallorca.

Tomatiga de grans dimensions i de color rosat, amb

molta carn. Apte per guardar durant la tardor i Uhivern. L
Es recomana encanyar, encara que també es pot fer Q Q 1m entre p‘antes
rastrera. Es molt sensible als regs irregulars. +— 2mentrefiles

Y]
b
| W |

@

0,3 g + 60 unitats

iy
o0

Tomatiga de ramellet de ferro G FM A M ] J] A SO0 NTD
Solanum lycopersicum |G|G|G l: ‘i'ﬁl Igl@lglgl | |

Origen: Son Fortuny, Sant Joan, Mallorca.

L%
w

Tomatiga de petites dimensions, rodo i rosat. Apte per
guardar a U'hivern. Resistent a la sequera. Si es fa en re- 9 Q
gadiu, es recomana encanyar. A la seca no és necessari.

50 cm entre plantes
80 cm entre files (o més,
+— siesfaalaseca)

€

0,3 g * 64 unitats
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Varietats d’estiu a2 SEMBRA M TRASPLANTAMENT o RECOL-LECCIO @ & DISTANCIA DE SEMBRA PES | UNITATS aprox.

- >-m<Oo2

Tomatiga de ramellet de mateta G FMAM]|J J] AS O ND

Solanum lycopersicum |G|G|G G “iﬂ Iglglglgl | |

Origen: Son Fortuny, Sant Joan, Mallorca. W

Tomatiga de petites dimensions, lleugerament aplanat L

i de color rosat. Molt resistent a la sequera. Apte 40 cm entre plantes =

per guardar durant U'hivern. Es la més indicada per 9 80 cm entre files (o més, |& 0,3 g +71unitats

sembrar sense encanyar. +—  siesfaalaseca) 3

Tomatiga de ramellet de na Solereta G FMAM])J ] AS O0ONTD

Solanum lycopersicum A4 AR ARY aolalala

VIIVILYILVIN | bl Bl Bl B

Origen: Son Negre, Felanitx, Mallorca. W

Es una tomatiga allargada, de color rosat, molt plena. | W ]

Es conserva molt bé durant tot U'hivern. Les humitats la 50 cm entre plantes =

poden fer clivellar més. Es pot encanyar i també es pot 80 cm entre files (o més, ﬂ 0,3 g *+ 60 unitats

ferala seca. +—  siesfaalaseca) s

Tomatiga de Valldemossa G FMAM ] J] AS O0OND

Solanum lycopersicum |G|a|a G '!'ﬂl Iglglilgl | |

Origen: Jardi botanic de Séller, Mallorca. ™

Tomatiga d’amanida grossa, rodona, Llisa, de pell fina ¥

i molt gustosa. Fa molt de suc, essent molt bona per 50 cm entre plantes Y .

amanides. Millor encanyar per facilitar la recol-leccié. Q Q 70 cm entre files @ 03¢ 82 unitats

Tomatiga negra G FMAM ] J] ASONUD

Solanum lycopersicum | rfl 'fl A A | IQlQlQlQl | |
. VILVILYILYIN | - | || -

Origen: Manacor, Mallorca. ™

Tomatiga rodona, de pell molt prima i gust molt bo. =

De color morat. Es sensible al clivellat. Millor encanyar 50 cm entre plantes o .

per facilitar la recol:leccié. 9 70 cm entre files Ej 0,4 g +120 unitats

ASSOCIACIO DE VARIETATS LOCALS
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Varietats d’hivern

”r

[V SEMBRA b4 TRASPLANTAMENT & RECOL-LECCIO QQ DISTANCIA DE SEMBRA

PES | UNITATS aprox.

Ceba blanca mallorquina G FM A M ] J] A S 0 NTD
Allium cepa ” lggllylly |Q|Q|Q| |'7 7| ~
. Miw|w|w - |- | - VLYY
Origen: Horteta, Sant Joan, Mallorca. ¥ % | %
L LA

Ceba de color blanc, plana i molt dol¢ca de gust. Ideal
per menjar crua. Les cebes que no es consumeixin es 9 Q 20-30 cm
poden ressembrar per fer grells. 3

0,9 g +315 unitats

Ceba vermella d’Andratx G FMAM])J ] AS O0ONTD
Allium cepa 2 '}’l”"l”"l |9|9|9 |G aa [
Origen: Estellencs, Mallorca. » % | %

u L B |

Ceba de color vermell, plana i molt dolga de gust. Ideal —

per menjar crua. Conservacio mitjana dels bulbs. & Q 20-30 cm @ 1,2 g +305 unitats
Ciuré mallorqui G FMAM ] | ASONSOD
Cicer arietinum | P | P | | IQ | 2y | | I | | | P
Origen: Son Ajaume Nou, Palma, Mallorca. M == ad
Ciuro petit pero de gran qualitat organoléptica. Y .
Indica": pel Eonsum in veqrd ien sec?Se sel:bra auna &._.9 20-25cm g 300¢ 973 unitats
profunditat de 10 cm.
Col borratxona G FMAM ] J] A S 0 ND
Brassica oleracea |9 | Q I Q | @l | Ia G G G Tay Fa\
Origen: Muro, Mallorca. % [ | % | %
Col de color verd clar amb U'interior molt blanc. La LA B

lanta no és massa vigorosa i aguanta bastant bé la 30-50 cm entre plantes |27 .
sequera. : s 9_& 60 cm entre fileg Ej 0.7 *210 unitats

ASSOCIACIO DE VARIETATS LOCALS



Varietats d’hivern

22 SEMBRA ;! TRASPLANTAMENT & RECOL-LECCIO @ @ DISTANCIA DE SEMBRA PES | UNITATS aprox.

. ~~ G F M A M J] J] A S O N D

Col borratxona petita (o de 7 setmanes) B Q|Q|Q| | |’ AR

Brassica oleracea - | | |- (VY ILVILVILY A EN‘

Origen: Muro, Mallorca. %’ §'! alele 'g PROCES
) e b [% [ oEs

Les fulles son de color verd obscur, i Uinterior molt ¥|w|w SELECCIO

blanc. Té l'acop petit i les fulles reiilles. & 9 3::) 40 cmten:crf plantes 0,7 g +310 unitats
L cm entre files X

Col caputxina G FM A M ] J] A SO0 NTD
Brassica oleracea JaY Fa) 7| 7| 7N o
- | M|M|pal W - a
Origen: Ca na Justa, Porreres, Mallorca. % % PROCES
¢ LR DE
Col amb un acop allargat. Es apte per menjar com a col SELECCIO
tardana, ja que és resisterjt a l’gspigat. Es riistica perd 9 Q 30-50cm entfe plantes 0,6 g +200 unitats
molt adequada per sopes i aguiats. < s~ 60 cmentrefiles "
Col de cabdell G FMAM]|J J] AS O ND
Brassica oleracea capitata L. | ole I Q2 | | I G a G “iﬂ | |
Origen: Muro, Mallorca. % [ %
LR
Col de color verd clar, té 'acop molt gros i molt poc
bollat. Es de gust molt fi, ideal per a sopes, aguiats i 9 30-50 cm entre plantes (3] o 9g +220 unitats
trempada crua. < s~ 60 cmentrefiles gy
Colflori de fulla d’espasa G FMAM ] J] A S O NTD
Brassica oleracea capitata L. | | I | | | G a !'! | | 2 | |
Origen: Alcidia, Mallorca. % PROCES
L DE
Colflori primerenca. La planta no és massa vigorosa i 0 cm entre plantes — SELECCIO
aguanta bastant bé la sequera. 9 5 P E 0,6 g * 240 unitats

80-100 cm entre files ‘e

CATALEG DE LLAVORS 2020
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Varietats d’hivern a SEMBRA '9':‘ TRASPLANTAMENT & RECOL-LECCIO @ @ DISTANCIA DE SEMBRA PES | UNITATS aprox.
Colflori de la Purissima G FM AM ]| J] AS O0ONTD
Brassica oleracea botrytis L. | | I | | |a 3 'g | '!'ﬁ | |Q |g|
Origen: Alciidia, Mallorca. %

w
La planta no és massa vigorosa i aguanta bastant bé la —

50 cm entre plantes .
sequera. 9 80-100 cm entre files g 0.6.¢ +235 unitats
Colflori de Nadal G FMAM])J ] AS O0ONTD
Brassica oleracea botrytis L. 7| 7N a)

4 HEEERRMME B
Origen: Alcidia, Mallorca. %
w
La planta és vigorosa i aguanta bastant bé la sequera. 50 cm entre plantes =
9 pran . 0,6 g +272 unitats

80-100 cm entre files X3
Colflori de Sant Antoni G FMAM ] J] A S 0 ND
Brassica oleracea botrytis L. |9| I | | | Ia a 'g | | |
Origen: Alcidia, Mallorca. W

u

La planta és vigorosa i aguanta bastant bé la sequera. =
9 9 50 cm entre plantes ﬂ 0,6 g + 272 unitats

- 80-100 cm entre files s
Colflori de Sant Josep G FMAM ] J] A S 0 ND
Brassica oleracea botrytis L. | | Igl | | I | G G 'g | |
Origen: Alciidia, Mallorca. ™
i
La planta és vigorosa i pot fer més de 2 kg de pes. —
9 Q 15 cm entre plantgs 3| 06 g +270 unitats
L ;- 80-100 cm entre files 3

ASSOCIACIO DE VARIETATS LOCALS



Varietats d’hivern

RECOL-LECCIO

Q_Q DISTANCIA DE SEMBRA

PES | UNITATS aprox.

o /)
[V SEMBRA “‘" TRASPLANTAMENT -
Colflori de Tots Sants —

Brassica oleracea botrytis L.
Origen: Alciidia, Mallorca.

Es de les colfloris més primerenques.

PROCES
DE
SELECCIO

Colflori de Ram o de Pasqua
Brassica oleracea botrytis L.
Origen: Alcidia, Mallorca.

amta

Colflori tardana. La planta és vigorosa i pot fer més de
2 kg de pes.

G FM A M )] J] A S 0 ND
[T T T T lafalel T el |
L%
L
80 s (5] org oo
G FM A M ] J] A S O0OND
Lol [ [ la&lale] [ ]
hiq

¢4

50 cm entre plantes
80-100 cm entre files "

@

0,6 g + 250 unitats

EN
PROCES
3
SELECCIO

St

Colflori d'orella d’ase
Brassica oleracea botrytis L.
Origen: Alcidia, Mallorca.

La planta és molt vigorosa i pot fer més de 2 kg de pes.
Es de les colfloris de mig temps.

FM AM | |

G
L

Exf >

el [ [ 1]]

4

50 cm entre plantes
80-100 cm entre files

€

=
.
o0

wZ|By| v

1g +192 unitats

PROCES
DE
SELECCIO

Enciam negre
Lactuca sativa
Origen: Prospectada a Sant Lloreng de Balafia, Eivissa,
pel CITA.

Enciam de fulles de color morat, un poc arrissades i
de consisténcia dura. Forma arrodonida i ben copat.
Textura cruixent, i de sabor un poc amarg.

Gl

G FMAM | |J] AS O NTD
L7 rl~ || 7| 7
il [ [ [ [ [ [ala]ala|a

AAAF

Q Q 30-40 cm entre plantes

5]

53

~

0,3 g +300 unitats
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Varietats d’hivern

a SEMBRA X TRASPLANTAMENT & RECOL-LECCI6 QHQ DISTANCIA DE SEMBRA PES | UNITATS aprox.

. -
Enciam revull blanc G FMAM]|J J] AS O ND
Lactuca sativa AR R | | I | | | 7| »| »
. M v | w |- AZ|nZ|na
Origen: Ca na Justa, Porreres, Mallorca. Y [~ % | Y
La fulla és de color verd molt clar i un poc arrissada. w|=|= LA

Fa un cabdell compacte sense necessitat de fermar.
De textura fina, sabor suau i poc amarg. Es un enciam 9 9 30-40 cm entre plantes E 0,3 g +300 unitats

d’hivern de creixement lent i resistent al fred. — ]

Fava mallorquina G FMAM | J] AS ONSD
orgens iajelef [of [ [ [ [&la]d]
Origen: Son Vell, Son Macia, Mallorca. M|E|= = MMM

Fava blanq'umosa destinada a consum en verd o e’n sec, 9 Q 20-25 cm entre plantes ﬂ 300g +250 unitats
tant per animals com per persones. Indicada per 'adob en P 4

verd. La sembra és directa a una profunditat d’'uns 25 cm.

Fava negra G FM AM | | AS ONOD
Vicia fab
O::ena: EE’S Maiol, Arta, Mallorca. |G | < | < | I < | | | I | ‘: |‘: | Gl

& Q 20-25 cm entre plantes ﬂ 300 g +230 unitats

D
(A3

Fava de color negre, molt apropiada pel consum en verd,
ja que és molt cuitora. Indicada per l'adob en verd. La
sembra és directa a una profunditat d’uns 25 cm.

Julivert mallorqui 6 FMAM ] | ASONSTD

Petroselinum crispum |’| ’l | I | | |’| ’l ’l ’l ’l
Origen: Es Maiol, Arta, Mallorca. A |04 el LA
La fulla és petita i acabada en punta. Té moltes E 1,3 *565 unitats

qualitats organoléptiques. S'utilitza a la cuina com a ‘s
planta aromatica. Se sembra en parades o eixams.

ASSOCIACIO DE VARIETATS LOCALS



Varietats d’hivern

a SEMBRA '?'r‘ TRASPLANTAMENT & RECOL-LECCIO @ @ DISTANCIA DE SEMBRA PES | UNITATS aprox.
Lletuga murtera G FMAM ] J] A S 0 ND
Lactuca sativa alelele | | I | | | M
Origen: Prospectada a Eivissa pel Centro de Recursos W | % | % W [ %
Fitogenéticos. | v|w u|w
Plantes de mida grossa, fulla arrissada i color verd clar. =
Es de creixement lent, resisteix bé el fred i la calor. La & 9 30-40 cm entre plantes ﬂ. 1,3 g 565 unitats
textura és fina i de sabor suau, poc amarg. — —
Pastanaga morada G FMAM]J J] AS O0ONTD
Daucus carota [aY Fa) A4 IdIRd =
- |- A |(Aa |na|na|w
Origen: Es Moradet, Montuiri, Mallorca. ~
-

L'arrel és de color morat intens amb el nervi intern
lleugerament eshlanqueit. Sembra directa. Necessita

aigua constantment. & Q 10 cm entre plantes E 0,8 g 545 unitats

— ‘0

Pésol de bullir G FM AM | J] AS ONTD
Pisum sativum 7| Jay Fa) >
Origen: Es Maiol, Arta, Mallorca. |"‘ | ul |? |? | I | | | |u =

9 Q 20-25 cm entre plantes E 24 g +130 unitats

Es un pésol que es consumeix amb la bajoca quan és
verd. Per a consum huma. La sembra és directa, a una
profunditat d’'uns 10 cm.

o«
o0

m

La bajoca és grossa i plena. Es consumeix el gra en Q Q E .
verd després d’esclovellar-lo. La sembra és directa, a | 20-25 cm entre plantes o) 2028 £77 unitats
una profunditat d’'uns 10 cm.

] ] AS O N D

HEEEEMHM

Pé X vellar —
gsol d gsclo ella
Pisum sativum |
Origen: Centro de Recursos Fitogenéticos, INIA.

DIES
D =

G
I

Eaf =
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Varietats d’hivern a2 SEMBRA  Jf TRASPLANTAMENT 4g RECOL-LECCIO © & DISTANCIADESEMBRA (3] PES 1 UNITATS aprox.
Rave mallorqui G FM A M | ] A 0O N D

Raphanus sativus L. |Q o) I I I | I > Q|Q|Q|

- | | V] -— e | -

Origen: S’Hort des Pla, Sant Jordi, Mallorca.

Arrel amb la pell rosada i la carn de color blanc
transliicid, de 30 a 50 cm i acabada amb punta. Se

solen menjar acompanyant plats calents com aguiats o Q 9 10 cm entre plantes ﬂ 1,6 g + 100 unitats
cuinats. Necessita aigua constantment. —

|0 [Es]

¥ 4

ON PODEM TROBAR LES LLAVORS DE VARIETATS LOCALS? COMPRA ONLINE:

Actualment tenim 25 punts repartits a U'llla de Mallorca, i 2 k www.varietatslocals.org
més a Menorca on es poden trobar els nostres estands amb

una mostra de les llavors que produim. ﬁ O

El format en qué es troben les llavors s.6n petijcs sobres COMPRA A UENGROS | PER COMANDES:
amb un gramatge modest per tal que particulars i pagesos

es puguin fer el planter o puguin sembrar directament les {“ 693066858 / 722782536
Llavors.

{==} comandesvarietatslocals@gmail.com

(1.

Peraquells productors que n’utilitzen quantitats més grans,
també venem llavors a granel, sempre que en tinguem en
estoc i en quantitat suficient.

ASSOCIACIO DE VARIETATS LOCALS



LLISTAT D’ESTABLIMENTS DE VENDA COL-LABORADORS

Associacid de Varietats Locals Porreres C/ D'en Veiet, 17 - 07620 - Porreres

Biogranja La Real Palma Cami de la Real, 5 baixos - 07010 - Palma

Can Butxet. Jardineria i magatzem agricola Muro Ctra. Muro - Can Picafort, Km. 3,5 - 07440 - Muro

Can Gallet Campanet Carrerd d'en Curt, 1- 07310 - Campanet

Can |uanito Son Ferriol Ctra. Palma - Manacor, Km. 6,6 - 07198 - Son Ferriol
Cas Cubano Palma Cami dels Reis 619 - 07009 - 5a Indioteria

Centre de Jardineria Port Alcidia Av. Tuea, 33G - 07500 - Port d'Alciidia

Cocos Garden Andratx Ctra. del Port d'Andratx, 24 - 67150 - Andratx
Cooperativa Agricola de Porreres Porreres C/ Cooperativa, 29 - 07260 - Porreres

Cooperativa Agric. i Ram. Sant Salvador Arta C/ Parres, s/n - 07570 - Arta

Cooperativa d'Algaida Algaida C/ Farinera, 5 - 07210 - Algaida

Cooperativa de Llucmajor Llucmajor Rda. Ponent, 60 - 07620 - Llucmajor

Cooperativa Pagesa de Pollenca Pollenga Ctra. Pollenga - Port de Pollenca, Km. 54.4 - 07460 - Pollenca
Cooperativa Sant Bartomeu Séller Ctra. de Fornalutx, 8 - 07100 - Soller

Ecomercat Herba-sana Manacor Rda. del Port 22 - 07500 - Manacor

Magatzem agricola de Son Macia Son Macia C/Puig del Anar, 20 - 07509 - Son Macia

Magatzem Can Dimoni Felanitx Av. Repiiblica Argentina, 32 baixos - 07200 - Felanitx
Rudema Montuiri C/ De Palma, 194 - 07230 - Montuiri

S'Altra Cova Cala Ratjada C/ Almirante Cervera, 24 - 07590 - Cala Ratjada
S'Altra Senalla Palma €/ Arxiduc Lluis Salvador, 24 - 07004 - Palma

Sa Porrassa Calvia (tra. Cala Figuera, 50 - 07181 - Calvia

Sa Tanqueta Santanyi €/ Camp d'en Torrella, 9 - 07650 - Santanyi

Son Figuerola Inca PL Mare de Déu de Lluc, 3 - 07300 - Inca

Viver Bio d'Estel de Llevant Manacor Cami de Son Talent - 07500 - Manacor

Vivers Santa Maria Santa Maria Ctra. Inca-Palma Km. 12,1 - 07320 - Santa Maria del Cami
GOB Menorca Mad Cami des Castell, 53 - Mad

Sa Cooperativa des Camp Ciutadella €/ Industrials s/n, POICI - 07760 - Ciutadella
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Enguany us volem donar a conéixer U'experiéncia de les
nostres companyes de Les Refardes, Catalunya:

“Les Refardes és una cooperativa sense anim de lucreamb seua
Mura, Barcelona. Treballem en plena dedicaci6 'Anna, la Paula,
'Ernest i UEster. Coordinem l'obtencié de llavor de varietats
locals en 20 finques repartides per tot Catalunya. La major part
d’aquestes es dediquen a la venda de proximitat de verdura
ecologica certificada. Vetllem per una coheréncia i ecologia
en tot el procés, des de la sembra fins a la venda de llavors en
formats tant per aficionats com per pagesos professionals.

Ens agrada l'intercanvi, el treball en xarxa, i fer difusio i
formacio a petits i grans, a professionals i aficionats, sempre
amb la finalitat de la sobirania alimentaria.

Des de l'any 2003 fem prospecci6 etnobotanica per fer una
posterior valoracié agronomica i organoléptica. Actualment
tenim el goig d’oferir un cataleg d’unes 300 varietats locals
d’horta, adobs en verd, i flors. Cada temporada incorporem
unes 30 varietats noves i deixem de fer-ne d’altres, amb
logica que si algi Li interessa alguna varietat, guarda Llavor, i
entre tots mantenim aquest patrimoni genétic.”

ASSOCIACIO DE VARIETATS LOCALS



Una part de la tasca principal de U'AVL rep el suport de la
subvencio del FOGAIBA per al foment de la conservacio l'is
sostenible i el desenvolupament dels recursos genétics en
agricultura. A través del projecte “Foment de la prospeccio,
multiplicacio, conservacio, Gs i intercanvi dels recursos
fitogenétics de Mallorca i la seva inscripcio en el cataleg
de varietats locals de les Illes Balears”, es duu a terme
l'assessorament i reproduccid a camp de varietats locals de
llegum i hortalissa, a més de la caracteritzacio d’algunes
d’aquestes. Aquesta caracteritzacié inclou la descripcié de
les varietats locals per a la posterior incorporacio al Cataleg
de Varietats Locals de les Illes Balears. A més, gracies a
aquest projecte es realitzen també diferents activitats
informatives i divulgatives sobre les varietats locals, aixi
com jornades i cursos de formacio.
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COMPRA ONLINE:

k www.varietatslocals.org

fIv]o

COMPRA A LENGROS | PER COMANDES:

% 693066858 /722782536

NS comandesvarietatslocals@gmail.com
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